PROGRAMME POUR L'INTEGRATION DES PYGMEES DE
LA PROVINCE DU MANIEME EN RPUPLIQUE DEMOCRATIQUE
DU CONGO

ETAT DE LIEU
l. Présentation de ’ONG APPVA

Nom : Action pour la protection des personnes vulnérables en Afrique, APPVA
en sigle.
ADRESSE : AV DU COMMERCE N°04/KINDU/MANIEMA/RDCONGO.
Tél. : 0994043105
E-mail: apvafrica@yahoo.fr

Web: http//:appva.populus.ch

Représentant légal : KAPOLI WETSHI, PAPY
L’APPVA est une association sans but lucratif de droit congolais créée
en date du premier janvier 2004 et agrée, le 10 janvier (Cfr statuts en
annexe).dont le but est de courir au secours des personnes en situation de
vulnérabilité ; particulierement les enfants et les femmes. Ses objectifs sont ainsi
libellés :
Objectifs généraux
- Cette association a pour objectif général de contribuer a 'encadrement, la
promotion et la participation des personnes dans le but d’instaurer un
climat propice a une cohabitation pacifique dans la sous région des
Grands Lacs.
Les objectifs spécifiques :
- Prise en charge médicale gratuite des personnes vulnérables.
- Intégration des personnes vulnérables afin de les rendre utiles dans la
société
- Utilisation des talents individuels au développement social et collectif

- Aide aux femmes et enfants vulnérables pour retrouver leur dignité.



Il. PRESENTION DE LA PROVINCE DU MANIEMA

La province de MANIEMA est une des provinces issues de I'ancienne
grande province du Kivu. Elle se situe ainsi a 'Est du pays et fait frontiére avec la
province Orientale, la province du NORD-KIVU , la province du SUD-KIVU,
KATANGA et KASSAT ORIENTALE

Elle occupe une bonne partie de la forét dense du pays et dans ce
contexte, elle est aussi habitée par la population autochtone du pays a savoir les

pygmeées.
La province du MANIEMA comprend 7 territoires :
s KAILO

X

S

PUNIA

L)

*

KAMPENE

L)

L)

*

KABAMBARE

L)

>

L)

*

KASONGO

L)

L)

*

LUBUTU

L)

%

S

KIBOMBO

Mais les pygmées appelés communément « BAMBUTI » vivent dans le territoire

de KAILO et sont repartis en quatre groupements :
1. Le groupement de BAMBUTI
2. Le groupement de NGOMBE
3. Le groupement de BALANGA
4. Le groupement de KIMBI

Notre étude a porté sur le groupement de BALANGA, compte tenu des

difficultés logistiques rencontrées pour parcourir les autres groupements.



lll. LES PYGMES DE BALANGA
3.1. SITUATION GEOGRAPHIQUE

Le groupement de BALANGA est situé a 180km de la ville de KINDU dans
la province du MANIEMA.

Il a une population de 2.500 habitants dont 500 pygmées soit 20% de la

population.
3.2. SITUATION SOCIALE DES PYGMEES.

Les pygmées de BALANGA en particulier et ceux d’autres groupements
dans la province du MANIEMA en général, sont mal connus par les organismes
nationaux et internationaux. De méme le gouvernement Congolais ne les assiste
pas jusqu’a ce jour. C’est un peuple dont le train de vie est rétrograde, un peuple

abandonné a sa triste sort sur le plan développemental :
% Il n’y a pas d’école, méme pas I'école primaire.
% 1l n’y a pas de routes, la cartographie est difficile a établir
% Il n’y a pas d’hdpitaux
% Il n'y a pas d’accés a I'eau potable

s Il n'y a pas de protection contre les intempéries : les enfants

sont exposés nus...

Vis-a-vis des autres habitants, les BANTOUS de la province, les pygmées sont
marginalisés, ils sont considérés comme des sous-hommes, privés de leurs
droits et ce qui rend difficile cette situation c’est le fait qu’ils manquent de leader,
de personne qui peut étre leur porte-parole auprés des autorités locales,

nationales et internationales.

Sur le plan social, ils ménent une vie purement naturelle : ils vivent de
la cueillette et de la chasse, ils ne savent pas cultiver. La situation sanitaire est
tres fragile, c’est la providence ou la nature qui intervient, ceci expose les
femmes dont les bassins sont rétrécis a la mort, lors des accouchements ; car |l

N’y a pas des structures sanitaires pour sauvegarder la vie des meres ou celles



des petits enfants, les écoles sont inexistantes. Bref, la vie reste sans

progression possible...

Notre enquéte s’est jusque la limitée a ce groupement. Nous espérons la
poursuivre dans d’autres groupements. BAMBOUTI, NGOMBE, et consort, si

nous avons des dispositions meilleures pour y arriver.

A l'issue de cette enquéte, I' APPVA s’organise avec les moyens de bord
pour multiplier les contacts avec les groupements déja identifiés afin d’essayer
de relever le niveau de vie, en leur donnant quelques formations, sur la
protection de la vie : propreté, eau potable, soins primaires aux petits enfants,
une éducation a la vie sexuelle dans le cadre de protection aux IST et SIDA, une

formation sur les droits humains et I'alphabétisation.
Le projet consisterait :
1. Lutte contre I'alphabétisation,

2. Organiser les pygmées en lobby pour les rendre capable de se défendre

ou de défendre leurs droits,

3. Fonder une structure sanitaire envie de lutter contre I'épidémie les
maladies opportunistes et les infections dues aux violences sexuelles.

Ainsi que de donner les soins primaires aux petits enfants.

4. Donner une sensibilisation pour lutter contre I'augmentation de la

prévenance du Sida.

5. Donner un séminaire de formation sur la démocratie et le droit de

’'hnomme,
6. Organiser un recensement objectif de (la population) pygmées.

Nous langons un cris de détresse aux ONG et organismes humanitaires
pour collaborer avec 'APPVA et 'appuyer moralement, financierement afin de

réaliser effectivement ne fut-ce qu’un es aspects de cette action humanitaire.

Fait a Kindu le 28/05/2007



